
Ayudando a Los Niños a Tener
Suficiente Fuerza Para
Enfrentar Una Perdida...

NUESTRO PROGRAMA PARA NIÑOS

♥ Niños ayudando al grupo de apoyo para niños
   mensualmente
♥ Libros y recursos para niños (bilingüe)
♥ Retiros de fin de semana en el Campamento Paz
♥ Actividades “divertidas” para la familia y en grupo
   trimestralmente
♥ El Proyecto de Bondad Para Promover el Voluntariado y
   la participación de la comunidad para los niños
♥ Conferencias anuales para niños y familias afligidas por
   el dolor.

Acerca Del Campamento Paz

El campamento Paz esta localizado en los refrescantes y
tranquilos pinos de Prescott, Arizona.  El fin de semana
comienza el sábado por la mañana con presentaciones y un
desayuno.  ¡Los niños dan caminatas, juegan béisbol y
fútbol, colorean camisetas y comen galletas de chocolate
preparadas en casa!  La tarde se llena con discusiones de
grupos y momentos de privacidad en grupos pequeños.
Continúa con una ceremonia de velas donde los campantes
y consejeros comparten recuerdos, esperanzas y sueños.  El
domingo esta lleno con más discusiones de grupos,
actividades enfocadas en el dolor y una exhibición de
talentos.  El fin de semana termina por la tarde cuando los
miembros de familia se reúnen con los niños para participar
en las festividades finales abrazos de despedida, una
comida campestre y una ceremonia de cierre para
recordar...
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Como Reaccionan Los Niños Con
Respecto a La Muerte…
Aquí se listan algunas maneras comunes en como los
niños reaccionan con respecto a la muerte

• =Tristeza

• =Negación, sobresalto y confusión

• =Coraje e irritabilidad

• =Inhabilidad de dormir

• =Pesadillas o miedo al dormirse

•  Perdida de apetito

• =Miedo de quedarse solo

• =Quejas físicas/somáticas como dolores de
estomago
  o de cabeza

• =Inhabilidad para concentrarse o enfocase

• =Culpabilidad por no haber podido evitar la muerte

• =Depresión o perdida en el interés de las
  actividades diarias

• =Comportamiento regresivo-comportarse
  como un niño de edad menor o retroceder
  a comportamientos pasados

• =Se mantienen alejados de sus amigos

• =Una caída marcada en el desempeño en la escuela

• =Hablan frecuentemente y preguntan repetidamente
  acerca de la muerte o diciendo que quieren reunirse
  con la persona fallecida.

• =Reacciones profundamente emocionales.

Los Niños Enfrentan La Muerte
Diariamente:
En los Estados Unidos, mas de 1.2 millones de
niños pierden a uno de sus padres por causa de
muerte antes de cumplir 15 años de edad.  Un
número adicional de 60,000 bebes mueren en los
Estados Unidos y muchas familias quedan con
hermanos(as) sobrevivientes al fallecido.  Si a la
tragedia de la muerte de un niño no se le da el
tratamiento apropiado, esta puede resultar en la
desintegración de la estima de otro niño,
problemas de comportamiento, un rompimiento en
la unidad familiar, problemas mentales o
emocionales de larga duración.

El programa para los niños de la fundación MISS
es una fuente de recursos para ellos y sus familias
que por alguna razón han perdido ser querido.

La misión de nuestro grupo para los niños es el
establecer un programa multidisciplinario, para
niños y padres que han sufrido una perdida, en el
cual cada uno de ellos tiene la oportunidad de
compartir emociones en un ambiente de
seguridad, de esta manera facilitando un dolor que
es mas saludable y construyendo emociones,
consecuencias, y comportamientos positivos.

Nosotros fomentamos el apoyo-de niños para
niños-resultando en una estima positiva,
resolución de su dolor, y validez de sentimientos a
través de grupos de apoyo, y una celebración final
con reflexiones.  La idea es ayudar a apoyar la
unidad familiar.  De esta manera, cuando el niño
termina el programa, los adultos en la casa han
tenido una oportunidad para aprender y entender
acerca del dolor de la familia.

Preocupaciones Serias De Un
Niño Con Una Pena:
Ya que una muerte trae consigo muchas
complicaciones para la familia, nosotros
recomendamos la evaluación de un terapeuta,
cuando sea posible, para determinar como es que
el niño esta superando su pena.  Síntomas
peculiares que se deben observar incluyen:

1. Periodos prolongados de depresión el los
cuales el o ella pierde el interés en actividades y
acontecimientos diarios.
2. Inhabilidad de dormir, perdida de apetito, miedo
prolongado de quedarse solo(a)
3. Se comporta como un(a) niño(a) de edad menor
por periodos prolongados.
5. Caída marcada en el desempeñó o negativas
para asistir a la escuela.

Estas son señales de advertencia que indican que
una intervención profesional podría necesitarte.
Por favor busque un terapeuta que se especialicé
en el dolor y trauma de niños.

Prácticamente en el mundo todo lo
honesto, que dice la verdad es dicho y
hecho por los niños.
Oliver Wendall Holmes

Si, estoy interesado en su programa

Nombre de los niños Edades
________________________________
________________________________
________________________________

¡Si, por favor pongase en contacto con nosotros por teléfono o
correo para hacernos miembros!

________________________________________________________
Nombre
_________________________________________________________
Dirección
__________________________________________________________
Teléfono
___________________________________________________________
Nombre de la persona que falleció
___________________________________________________________
Fecha/Fechas del acontecimiento

Envié su forma a:
Fundación MISS
P.O. Box 5333
Peoria, Arizona 85385
O visite nuestra página al www.misschildren.org

Nosotros somos una organización sin ganancias
lucrativas 501 (c) 3.  Si le gustaría patrocinar a un
niño, por favor envié su donación deducible de
impuestos a la dirección que aparece arriba.  El
costo por niño para la fundación es
aproximadamente $75.00.


